
Literaturarchiv im Bereich Ausbildung

Im Bereich Ausbildung steht Ihnen ein kleines Archiv mit Hausarbeiten und Diplomarbeiten / Studienbegleitenden Arbeiten zu kanuspezifischen Themen zur 
Verfügung. Archiviert wurden die schriftlichen Ausarbeitungen im Rahmen der Trainer-A-Ausbildungen und der Kanulehrer B-Ausbildungen seit 1990 sowie dem 
Deutschen Kanu-Verband seit dem Jahre 2000 zur Verfügung gestellte Diplomarbeiten / Studienbegleitende Ausarbeitungen zu Fachthemen im Kanusport. 

Die uns vorliegenden Arbeiten sind in der nachfolgenden Übersicht aufgelistet; diese Übersicht wird fortlaufend aktualisiert und erweitert. Sie können die 
gewünschten Ausarbeitungen mit Standort DKV als DKV-Lizenzinhaber kostenfrei beziehungsweise als DKV-Mitglied gegen eine Bearbeitungspauschale in Höhe von 
5,00 Euro als PDF anfordern. Gegen Zahlung einer Kopier- und Versandkostenpauschale (7,50 Euro bis 15,00 Euro je nach Seitenumfang) stellen wir Ihnen die 
Arbeiten gerne als Kopie zur Verfügung. Ansprechpartner: Karin Ebus, Tel. 0203 / 99759-12, karin.ebus@kanu.de.

TitelNr StandortAutor Jahr Arbeit

Kanu-Freizeitsport

9 Klaus-Peter Albrechtsen Integration von Ruder- und Kanuunterricht am Beispiel der 
Sportlehrerausbildung am Fachbereich Sportwissenschaft der 
Universität Hamburg

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1984 Examensarbeit

19 Rüdiger Freygang Untersuchung zur Sportverträglichkeit der Umwelt und zum 
Umweltverträglichkeit des Sports am Beispiel des Kanusports auf der 
Bille

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1985 Examensarbeit

21 Michael Mahnke Untersuchungen zur Gleichgewichtsregulation im Kanusport unter 
besonderer Berücksichtigung des Lehr-/Lernmodells von Günter 
Schnabel und der Schematheorie von Richard A. Schmidt

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1985 Examensarbeit

20 Friedericke Lühr Untersuchungen zum Kanusport in der Schule unter besonderer 
Berücksichtigung der Umwelterziehung

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1986 Examensarbeit

26 Silke Leidner Zur Methodik des Anfängerunterrichts im Kanusport unter besonderer 
Berücksichtigung der Gleichgewichtsschulung mit Auswertung eines 
Lehrversuchs

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1987 Examensarbeit

4 Gero Brüning Die Ausbildung der kanuspezifischen koordinativen Fähigkeiten durch 
Kajakspiele als mögliche Einführung in den Kanusport

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1991 Examensarbeit

14 Diana Lisges Möglichkeiten und Grenzen einer Sporttherapie bei psychisch kranken 
Kindern und Jugendlichen unter besonderer Berücksichtigung der 
Sportarten Rudern und Kanu

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1994 Diplomarbeit

22 Nikolaus Veinoglou Vergleichende Untersuchung zum Sport in Griechenland und 
Deutschland unter besonderer Berücksichtigung des Ruder- und 
Kanusports mit dem Ziel der Entwicklung eines freizeitorientierten 
Kanusports in Griechenland

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1994 Dissertation

6 Jürgen Ahke Erlebnis-Tagesfahrt mit Jugendlichen 14 bis 18 Jahre Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

3 Klaus Anderweit Auf der Havel von der Quelle bis zur Mündung - Eine 14tägige 
Kanufahrt mit Jugendlichen im Alter von 14 bis 18 Jahren

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung
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Kanu-Freizeitsport

5 Doris Dibbern Einwöchige Canadierschulung für Übungsleiter oder Lehrer Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

23 Paul Engster Vortrag über Boots- und Materialkunde für Vereinsmitglieder Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

10 Georg Harbauer Kajakfahren mit Geistigbehinderten (Eine Schularbeitsgemeinschaft 
zwischen dem Kanuclub und der Christophorusschule Würzburg)

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Diplomarbeit - Erste Staatsprüfung 
für das Lehramt an Gymnasien

17 Torsten Krahn Planung und Durchführung eines Sicherheitslehrgangs an einem 
Wochenende mit in Vereinen organisierten Paddlern

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

25 Dirk Lademann Wochenendeinführung eines LKV-Sicherheitskurses "Großgewässer" 
für in Vereinen organisierte Paddler

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

13 Michael Mehler Konzeptionelle Überlegung zur Einführung des Kanusports in den 
Hamburger Schulsport

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1997 Examensarbeit

15 Eckehard Schirmer Planung einer Veranstaltung für den Landeskanuverband - 
Erlebnispädagogik mit Problemjugendlichen in Form einer 
Wildwasserwoche

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

7 Katja Schumacher Flusserkundung unter ökologischen Gesichtspunkten: Der Rhein von 
Konstanz nach Schwörstadt

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

18 Klaus Smolareck Sicherheit im Kanusport - Schlaglichter und Beispiele für eine 
interessante und schwungvolle Sicherheitsschulung

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

11 Urs-Peter Steiner Kanulehrer auf dem DKV-Messestand einer internationalen 
Bootsmesse

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

1 Jochen Wagner 1-tägiges Sicherheitstraining für im Verein organisierte Paddler Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

2 Peter Walkowski Anfänger-Technikschulung für in Vereinen organisierte Kanusportler Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

12 Thomas Wawrzinek Konzept für die Organisation von 2 Wildwasserwochen für in Vereinen 
organisierte Paddler des Kanuverbandes NRW

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

Mittwoch, 20. Mai 2009 Seite 2 von 7Literaturarchiv im Bereich Ausbildung (Deutscher Kanu-Verband e.V.)



TitelNr StandortAutor Jahr Arbeit

Kanu-Freizeitsport

16 Stephan Wieczorek Planung und Durchführung eines eintägigen Sicherheitstrainings für 
Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1997 Hausarbeit zur Kanulehrer B-
Ausbildung

24 Timo Fischer Wettkampf und Training im Wassersport unter besonderer 
Berücksichtigung des kind- und jugendgemäßen Trainings im 
Kanusport

Universität Hamburg über 
Fernleihe

2002 Examensarbeit

8 Andreas Haas Gefahr von Walzen und Rückläufen für Wassersportler - 
Modelluntersuchungen zur Beurteilung der Gefährlichkeit

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2006 Diplomarbeit

Kanu-Polo

27 Christoph Beyer Entwicklung und Begründung einer Konzeption für ein 
sportübergreifendes Grundlagentraining im Sportspiel Kanu-Polo 
(Diese Arbeit ist durch ihre Qualität zu empfehlen und braucht daher 
nicht unbedingt eine aktuelle Auflage.)

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1996 Examensarbeit

Kanu-Rennsport

47 Robert Berger Vergleich der dynamischen Merkmale am Paddel und im Boot im 
Trainingsbecken

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1990 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

46 Uwe Ebert Untersuchung des CN-Kader Test Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1990 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

43 Klaus Vietzen Rahmentrainingsplan für 14-17 jährige Kanurennsportler unter 
Berücksichtigung der besonderen Anforderungen des Kinder- und 
Jugendtrainings

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1991 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

35 Franz Bodsch Der Kanuathlet in seinen Kommunikationsebenen Sprache und 
Beziehung - Versuche einer Analyse im Kanurennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

41 Michael Kiesl Psychologisches Training im Kanurennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

29 Michael Schmidt Anwendungsbereiche von Psychologie durch den Übungsleiter bzw. 
den Trainer

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung
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Kanu-Rennsport

45 Eugen Steiner Spezifisches und sportartspezifisches Training im Kanu-Rennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

34 Reinhard West Der Einfluss eines Kraftausdauertrainings auf die Maximalkraft bei 14-
17 jährigen Mädchen

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

39 Ute Pleßmann Koordinatives Anforderungsprofil zum Kajakrennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Diplomarbeit

36 Enno Schönung Der optimale Leistungszustand durch mentales Training Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

33 Frank Cwikla Das Zusammenwirken der leistungsbestimmenden Faktoren Kraft und 
sportliche Technik auf die spezifische Entwicklung der Bootsleistung 
bei männlichen Kajakfahrern der Altersklasse 13-15

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

37  Gunar Kirchbach & 
Hans-Peter Eiche

Die Entwicklung der Fahrzeiten im Kanurennsport in den Olympischen 
Disziplinen

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

44 Jutta Harst Sanftes Krafttraining im Kanurennsport-Nachwuchs - Chancen und 
Probleme

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

30 Carsten Jacobs Aspekte der EDV-gestützten Trainingsprotokollierung und 
Dokumentation

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

32 Lars Kober Das Training der koordinativen Fähigkeiten als eine der 
Grundvoraussetzungen für spätere Weltspitzenleistungen im 
Kanurennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

42 Anna Overbeck Qualifikationskriterien für NRW-Mannschaftsboote 2007 Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

28 Marco Paufler Allgemeines und spezifisches Training mit Jugendlichen im Alter von 
13-16 Jahren

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

31 Ulrich Schöttler Bedeutung koordinativer Fähigkeiten in der Schulung und Ausbildung 
Jugendlicher Sportler im Kanurennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

40 Ralf Straub Paddellängen im Kanurennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung
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Kanu-Rennsport

126 Stefan Ulm Ausgewählte Aspekte des Techniktrainings (Rückmeldungen - 
Fehlerkorrektur - Technikstillstand - Umlernen)

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

38 Petra Welke Kleine Spiele - ein wichtiger Baustein in der Grundausbildung und im 
Grundlagentraining zur Entwicklung koordinativer Fähigkeiten und von 
Schnelligkeit im Kinder- und Jugendalter

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

127 Mark Zabel Technikauswertung des IAT in Anwendung für die Grundausbildung 
und das Grundlagentraining

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

Kanu-Slalom

49 Andrea Miska-Ross Auswertung von Toni Prijons Trainingsaufzeichnungen zur 
Weltmeisterschaft 1987

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1990 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

51 Jürgen Schubert Der Langstrecken-Feldstufentest des KV NRW im Kanuslalom - 
Erfahrungsbericht

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2002 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

53 Norbert Berlet Einsatz von mehrgelenkigem Krafttraining zur Vermeidung von 
Schulterproblemen im Kanuslalom-Sport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

57 Andre Ehrenberg Verbesserung der Rückwärtstortechnik (ganze Drehung) ein einer 
stark versetzten Abwärtstorkombination

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Diplomarbeit - Ausarbeitung für die 
Fachmethodische Prüfung

59 Andre Ehrenberg Zur Notwendig eines zusätzlichen Ergometertests zur individuellen 
Beurteilung der speziellen Ausdauerleistungsfähigkeit von CII 
Sportlern im Kanuslalom

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Diplomarbeit - Studienbegleitende 
Arbeit zur Erlangung des Diplom-
Trainers

48 Petra Franzl Angst als leistungshemmender Faktor im Kanuslalom bei Schülern und 
Jugendlichen

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

55 Henry Kosack Krafttraining in der Spezifik des Kanuslalom und dessen Einsatz im 
Jahresverlauf

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

54 Mirko Kümper Einsatz-Training vs. Mehrsatz-Training im Krafttraining - Eine 
Fallstudie im Kanuslalom

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

56 Stephan Rinck Technik im Kajak Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung
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Kanu-Slalom

52 Kordula Striepecke Das Paddel im Kanuslalom Nachwuchsbereich - Eine Ist-
Zustandanalyse und daraus resultierend, mögliche Zusammenhänge 
zwischen Körperbaumerkmalen der Sportler/innen und der Ausführung 
der benutzten Paddel

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Diplomarbeit - Studienbegleitende 
Arbeit zur Erlangung des Diplom-
Trainers

58 Michael Keim Wettkampfdiagnostik im Kanuslalom Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

128 Sven Peiler Zum Einfluss von spezifischen Trainingsinhalten auf den Verlauf von 
Laktat-Leistungskurven im Kanuslalom

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

50 Mandy Planert Beurteilung der spezifischen Leistungsfähigkeit von Kindern und 
Jugendlichen im Kanuslalom zur Festlegung von Zielwerten als Basis 
für Profilsportnoten

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2007 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

Kanu-Wildwasserrennsport

64 Christiane Hornbostel Kanufahren im Schulsport in einer Sportlehrerausbildung: Entwicklung 
einer Konzeption unter besonderer Berücksichtigung von 
Wildwasserfahren (Diese Arbeit ist durch ihre Qualität zu empfehlen 
und braucht daher nicht unbedingt eine aktuelle Auflage.)

Universität Hamburg über 
Fernleihe

1979 Examensarbeit

61 Bernhard Awolin Die Entwicklung einer absoluten Zwischenzeitanalyse für den 
Wildwasserrennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1990 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

60 Waltraud Frei "Wilde Frauen im Wasser": Wildwasserfahren für Frauen Universität Hamburg über 
Fernleihe

1991 Examensarbeit

63 Axel Zauner Geschwindigkeitsmessung im Kanurennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

1993 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

66 Frank Malner Mäzenatentum; Sponsoring - Ordnung in einem Durcheinander von 
Begrifflichkeiten

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2002 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

69 Willy Dietzler Trainingsentwicklung von jugendlichen Breitensportlern bis hin zum 
Leistungssportler im Wildwasserrennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

70 Susanne Rohlfing Vergleichende spirometrische Leistungsdiagnostik bei Kaderathleten 
des Wildwasserrennsports auf verschiedenen Ergometertypen

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung
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Kanu-Wildwasserrennsport

67 Wilfried Schroers Nachwuchstraining für den Wildwassersport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

62 Johannes Wohlers Entwicklungstheorien als Grundlage für die Talentförderung im 
Jugendalter unter besonderer Berücksichtigung des Wildwasser-
Rennsports

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit für die erste 
Staatsprüfung

65 Florian Wohlers Leitfaden zur Canadiertechnik im Wildwasserrennsport Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung

68 Johannes Wohlers Talentförderung im Jugendalter - Entwicklungsstrategien als 
Grundlage einer Trainerstrategie im Wildwasserrennsport

Deutscher Kanu-Verband 
e.V., Bertaallee 8, 47055 
Duisburg

2003 Hausarbeit zur Trainer A-Ausbildung
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