Seekajak-Kauf: 10 praktische Hinweise

Text: Udo Beier, DKV-Referent fur Kiistenkanuwandern (14/12/03)
Bezug: www.kanu.de/nuke/downloads/Seekajakkauf-Hinweise.pdf

Bei einer Kaufentscheidung empfiehlt es sich, in vier Schritten vorzugehen:
* Grobauswahl,
* Ausristungscheck,
* trockene & nasse Sitzprobe
* und Probefahrt)
und dabei die folgenden 10 Punkte zu beachten:
1) Wahle zunéchst jene Seekajaks aus, die personlich gefallen.
2) Prife, welche der ausgewahlten Seekajaks wirklich seetiichtig sind.
3) Kontrolliere, tiber welches Volumen das Seekajak mindestens bzw. hdchstens
verfligen sollte.
4) Nimm noch an Land einen ,Cockpit-Check" vor.
5) Nimm auf dem Wasser einen ,Kippligkeits-Check" vor.
6) Unternimm eine l&ngere Probefahrt.
7) Achte darauf, ob du wirklich langere Zeit beschwerdefrei im Seekajak sitzen kannst
und ob die Spritzdecke moglichst dicht halt.
8) Priife, wie kursstabil sich das Seekajak verhélt und wie wendig es ist.
9) Fuhre einen ,Brandungs-Check" durch.
10) Fahre einen ,Kenter-Check" durch.

GROBAUSWAHL:

1) Wahle zunachst jene Seekajaks aus, die persénlich gefallen,

Als mogliche Kriterien kommen hierfir in Frage: Form, Volumen, Lange, Breite, Steuerung,
Gepackluken, Sitzluke, Gewicht, Qualitat/Material, Hersteller/Handler.

Form (Einfluss auf Fahrverhalten)

Rundspant: ist schneller, kippliger; erleichtert das Ankanten (zur Welle)!

U-Spant: ist kippstabiler (hohe Anfangsstabilitat), erschwert das Ankanten!

V-Spant: ist kursstabiler/weniger wendig; ist kipplig (beim Ein-/Aussteigen am Strand)!
Knickspant: erleichtert Kurskorrekturen beim Ankanten (bei Skeg-Kajaks)!

Kielsprung: ist wendiger/kursinstabiler, platscht eher (gegen die Welle), ist langsamer
(bei Flachwasserbedingungen), aber erleichtert Surfen!

fehlender Kielsprung: ist kursstabiler/weniger wendig, bohrt eher, erschwert Surfen!
Fisch-Form (gr6i3te Breite ist vor der Sitzluke): mehr Cockpitvolumen, dafir weniger
Heck-Gepéackvolumen; kommt nicht so schnell ins Surfen, bohrt nicht so leicht und ist
deshalb etwas kursstabiler!

Schweden-Form (grof3te Breite hinter der Sitzluke): mehr Heck-Gepackvolumen;
kommt schneller ins Surfen, bohrt leichter und ist deshalb etwas weniger kursstabil!
Vorderdeck gefirstet: schnellerer Wasserablauf nach Uberspiilung, was das Auftau-
chen beim Bohren erleichtert!

Vorderdeck flach: langsamer Wasserablauf nach Uberspiilung und erschwertes Auf-
tauchen beim Bohren!

Volumen (Einfluss auf Fahrverhalten)

Volumen hdher: lauft trockener, platscht eher, ist windempfindlicher!

Volumen niedriger: lauft nasser, bohrt eher, ist windunempfindlicher!

Bugvolumen hoéher: lauft trockener, platscht eher und bricht beim Surfen schwerer
aus; Buggepackraum ist besser nutzbar!
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Bugvolumen niedriger: 1&auft nasser, bohrt eher und bricht beim Surfen eher aus; Bug-
gepackraum ist schlechter nutzbar!

Heckvolumen héher: kommt schneller ins Surfen, bohrt eher und bricht leichter aus!
Heckvolumen niedriger: kommt weniger schnell ins Surfen, bohrt nicht so leicht und
bricht schwerer aus!

Volumenempfehlung (,Daumenregel”): Das Volumen (in Liter) ist abhangig vom ins-
gesamt zu transportierendem Gewicht (G) (hier: Kérper-, Boots- plus Ausriistungsge-
wicht) (in kg):

& Gewichtsunter-/-obergrenzen: G = ca. 30%-60% von V

€ ldealgewicht: G = ca. 45%-50% von V

Lange (Einfluss auf das Fahrverhalten)

Langenempfehlung: ca. 500-550 cm

(a) Es handelt sich hierbei um einen praktikablen Kompromiss. Wer davon abweichen
will, sollte das nicht ohne Grund tun!

(b) Letztlich ist die LAnge davon abhangig, tGber welche Méglichkeiten man verfigt,
um das Seekajak auf Kurs zu halten:

€ Langenunter-/-obergrenze mit Steuer: ca. 430-580 cm

e Langenunter-/-obergrenze mit Skeq: ca. 465-560 cm

e Langenunter-/-obergrenze mit Paddeltechnik: ca. 500-540 cm

Relevanz: ,Lange lauft!* Aber: ,Kirze kurvt!”

(a) Die Lange macht sich jedoch erst ab einem Geschwindigkeitsbereich bemerkbar,
der beim Kistenkanuwandern nur selten angestrebt wird und der von normalen - d.h.
sportlich nicht trainierten - Wanderpaddlern nur kurzfristig erreicht werden kann.

€ max. Wandergeschwindigkeit 4 kn (7,4 km/h): Lange mind. ca. 480 cm!

€ max. Wandergeschwindigkeit 4,5 kn (8,3 km/h): Lange mind. ca. 500 cm!

€ max. Wandergeschwindigkeit tiber 5 kn (9,2 km/h): Lange mind. ca. 550 cm!

(b) Je langer jedoch das Seekajak ist, desto schwerer féllt es bzw. desto ausgefeilter
muss die Paddeltechnik sein, um Kurskorrekturen vorzunehmen. Bei Wind & See-
gang mussen jedoch standig Korrekturen am Kurs ausgefiihrt werden, z.B. um Wind-,
Stromungs- oder Seegangsabdrift zu korrigieren bzw. Hindernissen, Schifffahrt, Un-
tiefen oder Brechern auszuweichen bzw. Kameraden zu Hilfe zu kommen.

(c) Lange Seekajaks mussen auch in die Garage bzw. aufs Autodach passen. Ab 100
cm Uberhang ist eine rote Fahne bzw. Beleuchtung am Kajakende anzubringen, ab
150 cm Uberhang bedarf es einer Sondergenehmigung.

Breite (Einfluss auf das Fahrverhalten)

Breitenempfehlung: ca. 52-58 cm

Relevanz: ,Breite bremst!”. (Hier gilt das zur Lange Gesagte.)

(a) Wer die ubliche max. Wandergeschwindigkeit von 4 kn (7,4 km/h) nicht Uber-
schreiten will, der kann sich fiir ein Seekajak mit einer max. Breite von 62 cm ent-
scheiden.

(b) Breite fordert insbesondere in Verbindung mit U-Spant die Anfangsstabilitat, er-
schwert jedoch das Ankanten zur Welle.

(c) Je breiter das Seekajak ist, desto weniger kursstabil wird es.

Sitzluke (Einfluss auf Ein-/Ausstieg, Sitzhalt, Spritzdeckensitz, Seekartenarbeit)
Kleine Sitzluke (bis max. ca. 65-75 cm): umsténdlicheres Ein-/Aussteigen, besserer
Schenkelhalt, wasserdichterer & brandungsfesterer Halt der Spritzdecke, leichtere
Arbeit mit Seekarte!

GrolRRe Sitzluke (Uber ca. 70-80 cm): leichteres Einsteigen, schlechterer Schenkelhalt
(Ausnahme bei: verstellbaren Schenkelstitzen bzw. sog. ,Schlussellochluken® (Val-
ley)), wasserundichterer & brandungsuntauglicherer Halt der Spritzdecke, schwerer
Kartenarbeit (notfalls muss die Seekarte auf der Spritzdecke befestigt werden)!
Relevanz:




(a) Man sollte sich bei der GrolRenwahl der Sitzluke bewusst sein, dass man die meis-
te Zeit im Seekajak sitzt und nur recht kurze Zeit fur das Ein-/Aussteigen benétigt.

(b) Lediglich beim Starten/Anlanden in der Brandung kommt es, sofern Kameraden-
hilfe fehlt, auf einen schnellen Ein-/Ausstieg an.

(c) Nur etwas unbeweglichere Kanutinnen/Kanuten, die allein den Ein-/Ausstieg nicht
schaffen, sollten sich fur eine entsprechend grofl3ere Sitzluke entscheiden.

Sitz:

(a) Sitze, die in Langsrichtung und Hohe verstellbar sind, erleichtern Anpassungen.
Z.B. mit einer Langsrichtungverstellung kann man den Schenkelhalt bzw. den Trimm
verandern und mit einer H6henverstellung kann man die Kippligkeit beeinflussen (je
tiefer man sitzt, desto weniger kipplig wird das Seekajak).

(b) Ideal sind Sitze, die so geformt sind, dass man auf keinen Rickengurt angewie-
sen ist (erleichtert das Eskimotieren, da man sich weiter nach hinten legen kann, und
erleichtert den (nassen) Wiedereinstieg, da kein Ruckgurt sich verdrehen kann).
Sillrand:

(a) Er sollte so griffig geformt sein, dass man die Spritzdecke hinten leicht herumle-
gen kann (1. Schritt), ohne dass sie sich wieder 16st, wenn man sie im 2. Schritt vorne
herumlegen mdchte.

(b) Am wasserdichtetsten sitzt eine Spritzdecke, wenn der Sillrand kreisrund um die
Sitzluke verlauft.

(b) Der hintere Siillrand sollte tiefer liegen, um so die Riicklage beim Eskimotieren zu
erleichtern.

Steuerung (Einfluss auf Kursstabilitat)

Skeq: Erleichtert bei seitlichem Wind den Trimm des Seekajaks bei Luv-
/Leegierigkeit.

(a) Das Skeg ist jedoch meist so dimensioniert, dass es nicht mehr bei unausgegli-
chener Deckslast (z.B. Bootswagen, Gepacksack auf dem Achterdeck) funktioniert.
(b) Der Skegschacht kann sehr leicht verdrecken (z.B. Schlick, kleine Steine).

(c) Wird Uber ein starres Drahtseil das Skeg verstellt, so ist darauf zu achten, dass
das Drahtseil nicht verknickt. D.h. wenn der Skegschacht verdreckt ist, sollt man das
Skeg nicht Gber den Schiebehebel hinausdriicken sondern per Hand hinausziehen.
Damit letzteres auch moglich ist, sollte man sich ein Bandchen am Skeg befestigen,
damit man das Skeg auch mit der Hand zu fassen bekommt.

Steuer: Es erleichtert Kurskorrekturen & Kurshalten. Fir die richtige ,Beinarbeit” ist es
wichtig, dass die Steuerpedalen mittig zentriert und nicht seitlich fixiert sind.

(a) Empfehlenswert sind ,integrierte® Steueranlagen (hier verschwindet beim Aufho-
len des Steuers das Steuerblatt im Achterdeck (Pietsch & Hansen, Lettmann).

Die schmalen Steuerschéchte von Lettmann neigen jedoch auch dazu zu verdrecken.
Ist das Steuerblatt eingezogen, ist es vor Beschadigungen geschiitzt.

Héangt es draufRen, kann es — aber auch das Unterwasserschiff - bei Grundberihrung
beschadigt werden.

Es erfordert anfanglich eine gewisse Geschicklichkeit, das Steuerblatt bei Seegang
einzuziehen (gelingt nur bei Geradeausfahrt).

Bei Pietsch & Hansen-Seekajaks ist es mdglich, das Steuerblatt auf Flossenstellung
zu bringen, sodass dann Grundberihrungen i.d.R. unkritisch sind.

Bei einem Lettmann-Seekajak (hier: POLAR) ist es mdglich, das Steuerblatt anfang-
lich wie ein Skeg zu benutzen.

(b) Heckumklapp-(Flipp-off)-Steueranlagen tragen im hochgezogenen Zustand zur
Luvgierigkeit bei und kénnen beim ,Rickwérts-Kerzen* beschadigt werden.

Dafur sind Grundbertihrungen bei Vorwartsfahrt unproblematisch.

Leider ist die Effizienz es Steuerblatts nicht sehr hoch, da i.d.R. nur ein relativ kleiner
Teile des Steuerblatts im Wasser hangt (Ausnahme: das Heck ist so konstruiert bzw.
wird nachtraglich so bearbeitet (= abgeségt), dass die Position des Steuerblatts tiefer

liegt).




Sie erschweren das Schleppen von anderen Seekajaks, da sich die Schleppleine an
der Steueranlage verheddern kann.

AulRerdem erschwert eine solche Steueranlage das Halten des gekenterten Seeka-
jaks am Heck. Dreht sich namlich das Seekajak im Seegang, quetscht sich der ,Ken-
terbruder” — sofern er sein Seekajak nicht rechtzeitig los lasst - am Hecksteuerme-
chanismus die Finger, bzw. er schlagt sich den Kopf auf, wenn ein Brecher ihn aufs
Heckende schmeif3t.

SchlielZlich wird der Hochholmechanismus im Laufe der Zeit immer schwerfélliger,
d.h. das Steuerblatt will nicht herunterfallen/hochklappen.

(c) Flossensteueranlagen sind nicht seegangs-, insbesondere brandungstiichtig, da
sie nicht vor Grundberiihrung geschuitzt werden kdnnen.

(d) Die sog. ,Navigator“-Steueranlage bereitet u.U. Probleme beim Surfen bzw. beim
schnelleren Paddeln, da das Steuerblatt bei Fahrt nach oben gedrickt wird und so
genau dann, wenn man es braucht, sich die Steuerwirkung vermindert.

Gepéackluken (Wasserdichtigkeit)

Heinweis:

(&) Am wasserdichtesten sind die runden Lukendeckel aus Weichplastik (britische
oder finnische Variante).

Die ovalen Lukendeckel sind nur theoretisch wasserdicht, da es leicht passieren
kann, dass die Deckel nicht passgenau (d.h. mit 0° Verdrehung) aufgesetzt werden.
Schuld hieran haben auch die Seekajakhersteller, da sie keine eindeutigen Markie-
rungen anbringen.

Die finnischen Lukendeckel bestehen aus weicherem Material, sodass sie im Winter
nicht so hart werden und sich deshalb leichter 6ffnen/schlieRen lassen (Vorsicht Fin-
gernagel!).

Diese Lukendeckel sollten mit einem Seil gesichert werden, damit sie nicht verloren
gehen konne (z.B. kdnnte ein Kenterbruder bzw. Retter beim Halten des gekenterten
Seekajaks u.U. den Lukendeckel versehentlich aufziehen).

Ubrigens, wenn diese Lukendeckel sich bei Kalte/Warme eindellen/aufwolben, so ist
das ein Zeichen dafir, dass sie und der Gepéackraum dicht ist.

(b) Lukendeckelkombinationen, bestehend aus einem Neo-Lukendeckel plus per
Riemen gesichertem Hartschalendeckel erweisen sich immer wieder bei harten See-
gangsbedingungen als nicht wasserdicht.

(c) Lukendeckel mit zentralem Drehverschluss (Lettmann) sehen wegen der
decksgleichen Anpassung elegant aus, sind aber nur dann wasserdicht, wenn man
auf passgenauem Sitz achtet und die Dichtungsringe nicht durch zu starkes Festdre-
hen zusammengequetscht werden.

(d) Lukendeckel mit Fahrradschlauchabdichtung (bei einigen Seekajaks von Pietsch
& Hansen) erméglichen auch eine decksgleiche Anpassung. Das Auflegen des De-
ckels und das Aufpumpen erfordert jedoch viel Fingerspitzengefiihl.

Immer wieder leckt mal die Schlauchabdichtung.

AulRRerdem sind die Ventile nicht salzwasserbestandig.

Die Schldauche kénnen bei grof3er Hitze platzen. Man muss daher immer zwei Reser-
veschlauche dabei haben. Wird der Schlauch jedoch irgendwann mal im Seegang
undicht, besteht Lebensgefahr!

(e) Lukendeckel mit Drehverschluss sind nicht strandtauglich, da sich Sand ins Ge-
winde setzen kann, was zu Undichtigkeiten fuhrt.

Gewicht (Einfluss auf die Robustheit)

Realitat: Die meisten seetlichtig ausgeristeten Seekajaks wiegen zwischen 25-30 kg.
Problematik: Gewichteinsparungen kdnnen nur Uber Materialeinsparungen erreicht
werden, was auf Kosten der Robustheit geht.

Relevanz: Das Gesamttransportgewicht wird i.d.R. von der zusatzlichen Ausristung,
nicht aber vom Gewicht des Seekajaks bestimmt. Das Gewicht des Seekajaks hat



folglich beim Kiistenkanuwandern keine grof3e Bedeutung, wohl aber beim Auf-
/Abladen z.B. vom Auto.

Hinweis: Wer wirklich Wert auf ein niedriges Gewicht legt und dafir einen hohen
preislichen Zuschlag in Kauf nimmt, sollte sich das Maximalgewicht auf dem Bestell-
schein zusichern lassen. Anderenfalls hat er kaum eine Reklamationsmoglichkeit,
wenn das ausgelieferte Seekajak schwerer als versprochen ist.

Qualitat, Material (Einfluss auf die Robustheit)

Hinweis:

(a) Mattenqualitat ist nicht gleich Verarbeitungsqualitat!

(b) Ein rei3festes Mattenmaterial braucht nicht unbedingt auch stol3fest zu sein, ins-
besondere dann nicht, wenn wegen der erwiinschten Gewichtseinsparung weniger
Matten verarbeitet werden.

(c) Ein brandungstiichtiges Seekajak sollte Uber AuRennahtverklebung und einem
Kielstreifen (nicht jedoch aus Kevlar, da zu reif3fest) und nicht blof3 mit Silikon einge-
klebte Schottwande verfigen.

(d) Ein weicheres Unterwasserschiff erfordert Schottwande, die bei Grundberiihrung
nachgeben, ansonsten kann sich die Verklebung der Schottwande |6sen bzw. Unter-
wasserschiff bzw. Schottwand beschadigt werden.

Hersteller/Handler (Einfluss auf den Service)
Reklamationsmdglichkeit: Ein lokaler Handler (mit Werkstatt) bzw. lokaler Hersteller
erleichtert mogliche Reklamationen und spater erforderliche Reparaturarbeiten!

AUSRUSTUNGS-CHECK:

2) Prife, welche der ausgewahlten Seekajaks wirklich seetiichtig sind.

Zur Seetuchtigkeit z&hlt Gbrigens nicht nur die Seegangstiichtigkeit, sondern auch die Navi-
gations-, Kenter-, Reise- und Verkehrstichtigkeit.

a) Seegangstichtigkeit

1.

seegangstichtige Bootsform:

* U- bzw. Knickspant mit etwas Kielsprung

b kippstabil, aber Kanten muss méglich sein!

b kursstabil, aber Kurskorrekturen dirfen nicht zu schwer fallen!

P windunempfindlich, aber ohne zu Bohren!

* Langenunter-/-obergrenzen in Abhéngigkeit der Méglichkeit zur Kurskorrektur:
und zwar: ca. 430-580 cm (mit Steuer), ca. 465-560 cm (mit Skeg), ca. 500-540 cm (mit Paddel)
b Kursstabilitdt contra Wendigkeit

* Breitenunter-/-obergrenze: ca. 52-62 cm

b Ankanten zur Welle muss méglich sein

* Volumenunter-/-obergrenze: Gewicht (kg) = ca. 30%-60% vom Volumen (Liter)
b Nasslauf contra Windanfalligkeit

passende Sitzluke:

* moglichst bis max. 65-75cm Innenléange

b genligend Schenkel-/FuR-/Riickenhalt sowie brandungsfester Sitz der Spritzdecke
* mit stetig gerundetem Sillrand

b fester/wasserdichter Sitz der Spritzdecke

fest sitzende Spritzdecke:

* moglichst mit 8mm Gummi, mit Druckstab und Trager

b damit sie unterwegs durch die Brandung bzw. beim Eskimotieren nicht aufgedriickt werden kann bzw.
der Spritzdeckenschacht nicht herunter rutschen kann

Schenkelstitzen:
* moglichst variabel einstellbar (wird z.Zt. nur bei PE-Kajaks angeboten, z.B. von Prijon, P&H, Wilderness)
b wichtig insbesondere bei groReren Sitzluken




5. Maoglichkeit zur Kurskorrektur:
* iber eine verstellbare Flosse (Skeg)
b zur Korrektur von Luv-/Leegierigkeit
* Steuer (moglichst mit: integriertem Steuerblatt)
b zur Erleichterung von Kurskorrekturen (hilfreich bei Langstreckenfahrten)

6. wasserdichte Gepackluken:
* die selbstklemmenden elastischen Lukendeckel sind allen anderen Systemen vorzuziehen

b) ,Navigationstiichtigkeit”

7. festinstallierter Kompass:
* mit beweglicher Kompassrose (wenig herausragend)
b leicht ablesbar auch ohne Handbedienung (wichtig bei Seegang)
b so auf Deck integriert, dass er nicht bei Rettungsmandévern beschadigt werden kann

8. eben gerundetes, grolRes Kartendeck:
* mit 2-3 ca. 4-6mm dicken Kartenhaltegummis
b (bersichtliche, faltenfreie, wind- & wellenfeste Lagerung der Seekarte
* breites Kartendeck
b geeignet auch zur Lagerung von Karten im Format DIN-A3 (quer)

9. vorderer Sillrand sollte plan mit dem Kartendeck verlaufen:
* wegen faltenfreier Lagerung der Seekarte
b wichtig bei Sitzluken mit mehr als ca. 60cm Innenléange

10. kleine Sitzluke
* ideal zum Kartenstudium sind max. ca. 65 cm Innenlange
b bei groRen Sitzluken muss u.U. die Seekarte auf der Spritzdecke befestigt werden

c) ,Kentertichtigkeit"

11. mind. doppelte Abschottung:
* Bugschott sollte maRgeschneidert auf Beinlange und Heckschott dicht hinterm Sitz liegen
P Minimierung des Wassereinbruchs im Cockpit nach nassem Ausstieg (Kenterung) bei Seegang
Ausnahme: Nur bei Faltbooten sollte man sich mit Spitzenbeuteln bzw. ,Kajaksocken* begniigen!

12. fest installierte Lenzpumpe:
* z.B. Fronthand-/Fu3pumpe oder E-Pumpe
b Beschleunigung des Lenzvorganges
Ausnahme: Nur bei Faltbooten sollte man sich mit einer tragbaren Handlenzpumpe begniigen!

13. mehrfach befestigte Rettungshalteleine:
* auf Vorder- und Achterdeck (méglichst 6-8mm dick)
b Erleichterung der Handhabung bei Anwendung von Partnerrettungstechniken
b dinnere Halteleinen kénnen Handverletzungen verursachen

14. frei schwingende Halteknebel (Toggles) an Bug und Heck:
* anstatt von Schlaufen
b Verminderung der Verletzungsgefahr beim Halten des gekenterten Kajaks im Seegang

15. Lifeline:
* um nach einer Kenterung mit anschlieBendem Ausstieg den Kontakt zum Seekajak nicht zu verlieren
b wichtig insbesondere bei Solo-Touren

16. niedriges bzw. griffiges Sullrandende:
b Erleichterung beim Eskimotieren bzw. beim SchlieRen der Spritzdecke;

17. im Deck integrierte Beschlage:
b Verhinderung der Verletzungsgefahr

18. schnell I16sbare Paddelhalterungsleine:
* z.B. ca. 1Im langes und 6mm dickes Elastikseil, welches per Steckverschluss am Seekajak befestigt wird
b Sicherung des Paddels bei Kenterung/Rettungsmandvern
b der Steckverschluss dient dazu, die Leine schnell zu l16sen, falls sie einen behindert




d) ,Reisetiuchtigkeit”

19. Gepacknetz:
* griffbereit zugénglich fur Verpflegung, Schleppleine, Stidwester/Sonnenhut, Sonnencreme, Paddelfloat:
b Erleichterung des Zugriffs auch bei rauer See;

20. Thermoskanne mit heiBem Getrank:
* griffbereit gelagert
b z.B. zur Vorbeugung gegen Auskihlung

21. Haltegummis flr Reservepaddel:
b je Gruppe a 4 Kanuten mind. 1 Reservepaddel

e) ,Verkehrstiuchtigkeit®

22. gelbe oder orange Bootfarbe:
b Verminderung der Kollisionsgefahr, bessere Sichtbarkeit im Notfall

23. Reflexstreifen:
* m Bug und Heckbereich
b Erhoéhung der Sichtbarkeit bei Dunkelheit; Notfall

3) Kontrolliere, uber welches Volumen das Seekajak mindestens bzw. héchstens ver-

fugen sollte.

Das Volumen héngt davon ab, wie viel Gewicht (sog. Gesamttransportgewicht) das
Seekajak transportieren soll.

Hinweis: Das ,Gesamttransportgewicht® (hier: Korper-, Boots- plus Ausristungsgewicht (in
kg)) sollte dabei nach einer Daumenregel zwischen 30% und 60% des Volumens (in Liter)
liegen. Empfehlenswert ist dabei der Bereich zwischen 45% und 50%.

Beispiel: Ein 300-Liter-Seekajak sollte mindestens ca. 90 kg und hochstens ca. 180 kg Ge-
wicht tragen. Ideal wéare ein Gewicht, das zwischen ca. 135 kg und 150 kg liegt.

Gerade leichtere Personen, die tUberwiegend Tagestouren unternehmen, sollten beim Kauf
eines Seekajaks darauf achten, dass sie sich nicht fir ein zu volumindses Seekajak ent-
scheiden, da dann das Problem besteht, dass das Mindestgewicht unterschritten bzw. nur
durch extra Ballast erreicht wird.

Z.B. ware eine 50 kg schwere Kanutin, die bei Tagestouren ca. 10 kg Tagesgepéck (fur
Ausrustung, Verpflegung & Getranke) transportiert und eine 25 kg schweres Seekajak pad-
delt, nicht falsch beraten, wenn sie ab 4 Bft. Wind sich fiir ein Seekajak entscheidet, das
nicht mehr als ca. 283 Liter Volumen hat.

SITZPROBE:

4) Nimm noch an Land einen ,Cockpit-Check" vor.

Prife die GrofRe der Sitzluke.

Hinweis:

(a) Die fur Seekajaks empfohlene Innenlénge der Sitzluke liegt bei ca. 65-75 cm. Ab 80 cm
Innenlange beginnt es, kritisch zu werden. Sollte man sich dennoch fir solch eine grol3e
Sitzluke entscheiden, dann muss alles stimmig sein: der Sillrand (kontinuierlich gerundet),
die Spritzdecke (10 mm Rundgummikordel; Druckstab) und der Schenkelhalt (moglichst
variabel einstellbar).

(b) Je groRer die Sitzluke, desto leichter fallt der trockene und nasse Ein-/Ausstieg, desto
lockerer sitzt man i.d.R. im Seekajak, desto schwerer féallt das Kanten, Stiitzen und Esikom-
tieren, desto schlechter sitzt i.d.R. die Spritzdecke (d.h. offnet sich in der Brandung bzw.




beim Stitzen oder Eskimotieren), desto schwerer fallt die Arbeit mit der Seekarte (Ausnah-
me: die Karte wird auf der Spritzdecke befestigt) und desto mehr stort die Spritzdecke nach
einem nassen Austieg beim Wiedereinstieg (da der grol3e Spritzdeckenteller tberall hangen
bleibt), desto mehr Wasser kann beim Wiedereinstieg ins Cockpit gespult werden.

Achte auf Schenkel-/Ful3-/Riickenhalt und die Sitzposition.

Hinweis: Gegebenenfalls ist es mdglich, mit kleineren Ver&nderungen (z.B. mit Hilfe von
Schaumstoffauspolsterungen oder eines anderen Ruckengurtes) einen festeren Halt in der
Sitzluke zu finden. Wer namlich zu locker im Cockpit sitzt, kann weder im Seegang sicher &
effizient paddeln, noch zur Brandungswelle hin effizient ankanten und nach einer Kenterung
sicher hochrollen. Leider werden — mit Ausnahme einige PE-Kajaks z.B. von Prijon, P&H und
Wilderness — verstellbare Schenkelstitzen bislang nur bei WW-Kajaks angeboten.

Probiere aus, wie leicht sich die Spritzdecke um den Siillrand legen lasst und wie fest
sie sitzt.

Hinweis:

(a) Je schwieriger sich die Spritzdecke am Sillrand befestigt lasst, desto gréRer wird die
Wahrscheinlichkeit, dass sie in kritischen Situation (z.B. beim Start im Brandungsbereich, wo
jeder einlaufende Brecher das Seekajak quer treiben kann; bzw. beim Wiedereinstieg nach
einer Kenterung, wenn die Hande klamm und geschwécht sind) pl6tzlich nicht mehr ge-
schlossen werden kann. Und je leichter sich die Spritzdecke 6ffnen lasst, desto grof3er wird
die Gefahr, dass ein Brecher die Spritzdecke aufdriicken kann bzw. dass beim Eskimotieren
die Spritzdecke sich vom Sillrand 16st.

(b) Am besten geeignet sind Sillrander, die kontinuierlich gerundet und nicht zu grof3 sind.
Sullrander mit einer Innenlange von uber 80 cm und geraden Seitenabschnitten sind kritisch
zu beurteilen. Wenn dann auch noch der hintere Teil des Sullrandes falsch ausgeformt ist,
sodass das Spritzdeckengummi keinen rechten Halt findet und immer wieder sich 16st, bevor
die Spritzdecke vorne Uber den Siillrand gelegt wird, sollte man das nicht einfach ignorieren.

Ubrigens, empfehlenswert sind Spritzdeckengummis mit 8 mm Durchmesser. Kleiner diirfte
der Durchmesser nur bei jenen Kanuten sein, denen die Kraft fehlt, die Spritzdecke vorne
Uber den Sillrand zu legen. Und grofRer sollte der Durchmesser nur dann sein, wenn bei
harteren Gewasserbedingungen gepaddelt wird und man sich zutraut, die Spritzdecke auch
nach einer Kenterung zu 6ffnen.

5) Nimm auf dem Wasser einen , Kippligkeits-Check" vor.

Wie ,nervis” reagiert das Seekajak, d.h. wie kipplig ist das Seekajak (sog. ,Anfangs-
stabilitat*)?
Wie weit lasst sich das Seekajak ankanten, ohne zu kentern. (sog. ,Endstablitat"®).

Hinweis:

(a) Ist einem ein Seekajak schon im Flachwasser viel zu kipplig, macht es einem garantiert
auch im Seegang Probleme. Nattrlich kann man sich im Laufe der Zeit an ein kippliges
Seekajak gewohnen, weshalb es bei der ersten Fahrt ruhig ein wenig kippeln darf, zumal
man i.d.R. spater das Seekajak nur paddelt, wenn es mit —zig Kilogramm Gepéck beladen
ist. Aber ein Seekajak, in dem man schon auf Flachwasser ins Zittern kommt, ist i.d.R. nur
etwas fir ,Bewegungstalente” und solche, die jedes Wochenende auf dem Meer paddeln
kénnen. Nur die habe eine Chance, diese Kippligkeit allm&hlich in den Griff zu bekommen.
Alle anderen mussen viel Geduld aufbringen kénnen, bis sie ein solches Seekajak — wenn
Uberhaupt — zu beherrschen lernen.

(b) Was die sog. ,Endstabilitdt” betrifft, so ist ihre Vorteilhaftigkeit bei Flachwasserbedingun-
gen unbestritten: Man kann durch etwas kanten leichter kurven ohne gleich zu kentern. Je
groRBer & kabbliger der Seegang wird, desto hoher werden jedoch die Anforderungen an die
Paddeltechnik, um mit Ankanten eine Kurskorrektur vornehmen zu kénnen.




Ubrigens, die Endstabilitdit macht sich als Widerstand bemerkbar, der einem das Kanten
ohne Kentern erleichtert. Dieser Widerstand ist aber nur selten so gro3, dass er dritte Krafte,
die einem gewohnlich zum Kentern bringen (hier: Paddelfehler wie ,Krebs ziehen®, Brecher
bzw. Klapotis, Windboe, Stromkabblung, Kollision mit einem Kameraden) kompensieren
kann. Gegen Kentergefahr hilft einem kaum die Endstabilitat, sondern nur die entsprechende
Paddeltechnik (z.B. flache bzw. hohe Stitze).

PROBEFAHRT:

6) Unternimm eine langere Probefahrt.

Die Probefahrt sollte mit dem Gepdack erfolgen, das man auch sonst immer dabei hat.

Hinweis: Wer also Uberwiegend nur Tagestouren paddelt, sollte folglich bei der Probefahrt
nur Tagesgepack dabei haben und lediglich errechnen, ob mit Fahrtengepack das Seekajak
auch noch geeignet wére. Dabei sollte man sich Uberlegen, ob es fiir einen besser ist,

(a) sich fur ein Seekajak mit weniger Volumen zu entscheiden, das man im Falle nur wenig
durchgefuhrter mehrtagiger Gepackfahrten mit Deckslast fahrt,

(b) als sich fiir ein Seekajak mit mehr Volumen zu entscheiden, das man bei den vielen
Tagesfahrten stets mit Extra-Ballast paddeln muss.

Am besten ist es, wenn der Hersteller bzw. ein Handler ein Testkajak zur Verfuigung stellt,
ansonsten bleibt einem nichts anderes brig, nach Kameraden Ausschau zu halten, die das
entsprechende Seekajak besitzen und auch bereit sind, es auszuleihen. Leider wird Letzte-
res nicht ganz leicht sein, wenn man gerade mit dem Kiistenkanuwandern beginnt. Fehlen
einem dann doch die nétigen Kontakte.

Die Probefahrt sollte nicht bei ,Ententeichbedingungen®, sondern bei realistischen
Seegangs- & Windbedingungen stattfinden.

Hinweis: Man sollte schon unterwegs 4-5 Bft. Wind erleben und das auch nicht blo3 ablan-
dig. Wer die Probefahrt auf 2-3 Tage ausdehnt, hat eine groRere Chance, tatsachlich auch
auf solche Bedingungen zu stol3en.

(a) Nur bei einer solchen Tour kann man feststellen, ob das Seekajak zu windanféllig ist, zu
stark platscht oder bohrt bzw. einen am Tempo machen, Kurs halten bzw. Ausweichen hin-
dert oder ob man sich wirklich an seine Kippligkeit gewdhnen kann.

(b) Wer das Seekajak auch nach einer 2-3tagigen Tour immer noch kipplig findet, und zwar
nicht beim Einsteigen (denn das ist ganz normal), sondern beim Paddeln, der sollte an der
Tauglichkeit des Seekajaks zweifeln.

(c) Jeder, der das Seekajak zum Kustenkanuwandern und nicht fur Wettfahrten einsetzt,
sollte bedenken, dass es ihm unterwegs auf dem Wasser mdglich sein sollte, auch ohne
Paddelstiitze bzw. Kameradenhilfe Proviant vom Achterdeck bzw. aus der Sitzluke zu holen.
zu essen & trinken, zu fotografieren, die Seekarte zu studieren bzw. auszuwechseln, das
GPS-Gerét zu bedienen usw. Und dann, wenn er auf Grund der Gewé&sserbedingungen auf
Kameradenhilfe angewiesen ist und mit einem Kameraden ein ,Packchen” bildet, sollte ihm
bewusst sein, dass er irgendwann wieder dieses Packchen verlassen muss. Dann muss er
mit seinem Seekajak sich aus dem Packchen I6sen und schnell Fahrt aufnehmen. Das dau-
ert wohl nur wenige Sekunden, aber die kdnnen reichen, um mit einem kippligen Seekajak
zu kentern.

7) Achte darauf, ob du wirklich l&ngere Zeit beschwerdefrei im Seekajak sitzen kannst
und ob die Spritzdecke mdglichst dicht halt.

Mit einem Seekajak, das einem Sitzprobleme bereitet, wird man weder effzient noch
erholsam paddeln kénnen.
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Hinweis:

(a) Was die Sitzprobleme betrifft, muss man einfach ausprobieren, woran das liegt.
Ergonomische Sitze, die keinerlei Gesal3verschiebung erlauben, sind nur als positiv anzuse-
hen, wenn man bloR3 kurzzeitig im Kajak sitzt und héchste Anforderungen an den Sitzhalt
stellt (z.B. wichtig fir Rennfahrer).

Quetscht die Sitzvorderkante die Unterseite des Oberschenkels, sollte es einem bewusst
sein, dass dies einem langfristig Probleme bereiten kdnnte.

(b) Ansonsten kann es auch zu Sitzproblem kommen, ohne dass der Sitz als solcher daran
Schuld hat. Vielleicht fehlt einfach der notige GesdRmuskelaufbau bzw. es mangelt an der
fur die Entlastung des Gesalies notige Beinarbeit beim Paddel?

Eine Spritzdecke, die nicht verhindern kann, dass die Sitzluke allmahlich geflutet
wird, sollte mit Skepsis beurteilt werden.

Hinweis: Was die Dichtigkeit der Spritzdecke betrifft gilt das zu Punkt 4) Gesagte. Gegebe-
nenfalls erhalt man mit einer Neo-Spritzdecke einen dichteren Halt.

Ubrigens, hat man in der Sitzluke eines Testkajaks nach einer Tour durch den Seegang
Wasser, so kann es auch daran liegen, dass

(a) das Seekajak ein sog. ,Nasslaufer” ist (d.h. auf Grund des niedrigeren Volumens liegt es
einfach tiefer im Wasser, ist dadurch nicht mehr so windempfindlich, lasst aber deshalb
leichter Wasser Uber die Spritzdecke in die Sitzluke eindringen),

(b) bzw. der Sillrand des Seekajaks undicht ist.

8) Priife, wie kursstabil sich das Seekajak verhalt und wie wendig es ist.

Ein Problem mancher Seekajaks ist das Kurshalten, und zwar nicht so sehr bei Ge-
genwind, wohl aber bei Seiten- und Riickenwind.

Hinweis:

(a) Das kann man jedoch nur dann prufen, wenn das Seekajak richtig getrimmt ist. Den
Trimm ermittelt man an Land z.B. mit Hilfe eines Bootswagens, der bei den meisten Seeka-
jaks genau mittig in Hohe der Sitzvorderkante unters Boot zu schieben ist. Liegt das Seeka-
jak ungefahr in der Waage, d.h. ist es weder heck- noch buglastig, dann misste der Trimm
stimmen, dann dirfte das Seekajak weder lee- noch luvgierig sein (Voraussetzung: Es ist
kein Gepack auf Deck verstaut). Ist das Seekajak dann immer noch luvgierig (bzw. leegierig),
muss etwas Gepackgewicht nach achtern (bzw. vorne) verlagert werden.

(b) Den Kauf eines sog. ,Geradeauslaufers”, d.h. eines Kajaks, das auf Grund seiner L&dnge
(ab ca. 550 cm), des schwach ausgeprégten Kielsprungs und des starker ausgepragtem V-
Spants wie auf Schienen* fahrt, sollte man — sofern es tber kein Steuer verfugt - nur als sehr
erfahrener Kanute in Erwagung ziehen. Wenn namlich ein solches Seekajak vom Kurs ab-
weicht — und das passiert bei Wind & Welle stédndig — dann benétigt man ohne Steuer viel
mehr Kraft und Paddeltechnik, um es wieder auf Kurs zu bringen.

(c) Ein Steuer tragt nicht nur zur Kursstabilitt bei, sondern ermdglicht bei Seegangs-
/Windbedingungen ermundungsfreier bzw. schneller zu paddeln. Jedoch setzt das voraus,
dass die Steuerpedalen beim Paddeln effiziente Beinarbeit erméglichen. D.h. die FulRe mis-
sen festen Halt haben, damit sich die Kraft der Beine auf den Paddelschlag tbertragen kann
und nicht in einer Steuerblattbewegung, die zuséatzlich einen bremsenden Effekt auslost,
verpufft. Insbesondere die Steueranlagen der britischen Seekajaks, bei denen die Pedalen
gewohnlich seitlich an einer Schiene angebracht sind, erweisen sich diesbeziglich als
nachteilig, gegentber jenen Seekajaks bei denen die Steuerpedalen mittig angebracht sind
und den FiifRen entsprechend festen Halt bieten.

(d) Ein variables Skeq erleichtert insbesondere dem Trimm bei seitlichem Wind. Wenn je-
doch ein Seekajak etwas starker vertrimmt ist (z.B. wegen falscher Gewichtsverteilung bzw.
wegen Deckslast), dann reicht ein Skeg meistens nicht mehr zur Trimmkorrektur und folglich
zum Kurshalten aus. Dann hilft nur noch der Einsatz entsprechender Paddelschlage, um das
Seekajak wieder auf Kurs zu bringen.
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Ubrigens, bei Ruckenwindbedingungen ist ein Skeg nur bedingt von Nutzen. Wer dann nicht
die hierfur erforderlich Paddeltechniken beherrscht (z.B. Bug-/Heckruder-Schlage), der wird
Probleme bekommen, wenn er mit jenen Kameraden mithalten mochte, die Steuer-
Seekajaks paddeln.

Wie leicht kdnnen Kurskorrekturen vorgenommen werden?

Hinweis:

(a) Das ist wichtig, wenn Untiefen, Hindernissen, Mitpaddlern bzw. einem Segler, Krabben-
kutter oder Fahrschiff auszuweichen ist bzw. ein Brecher richtig anzufahren ist oder einem
gekenterten Kameraden geholfen bzw. ein Kamerad geschleppt werden muss. Uber je weni-
ger Fahrpraxis, Kraft & Kondition man verfligt, je schlechter man die nétigen Paddeltechni-
ken beherrscht (z.B. Heck- und Bugruder-Schléage), je anspruchsvoller die Gewésserbedin-
gungen und je langer die geplanten Touren sind, desto hilfreicher kann ein Steuer sein, und
zwar insbesondere dann, wenn man auch bei 4-5 Bft. Windstarken und mehr unterwegs ist.
(b) Wer dennoch sich fur ein Seekajak mit variablem, d.h. verstellbarem Skeg entscheiden
mdchte (hat doch ein solches Seekajak eine viel elegantere Linienfiihrung als eines mit einer
Heckumklapp-/Flipp-off-Steueranlage), der sollte sich fir eines mit Knickspant entscheiden,
da dieses i.d.R. effizienter durch Kanten gesteuert werden kann.

(c) Ubrigens, iiber je mehr Kielsprung ein Seekajak verfiigt, desto wendiger wird es. Irgend-
wann ist jedoch ein solches Seekajak nur noch mit einem Steuer beherrschbar. Aber das ist
nicht weiter schlimm. Es geht wohl meist bei einem Seekajak als erstes die Steueranlage
kaputt, aber das passiert weitaus seltener, als vielfach behauptet wird.

9) Euhre einen ,Brandungs-Check"” durch.

Beobachte das Seekajak, wie es sich verhalt, wenn die Brandung von vorn, seitlich
bzw. von hinten kommt.

Hinweis:

(a) Bei Brechern von vorn sollte das Seekajak weder platschen (d.h. der Bug ist so volumi-
nds, dass er vollig aufschwimmt, sodass das Kajak sich ab einer bestimmten Wellenh6he
senkrecht stellt und ,kerzt“), noch bohren (d.h. der Bug hat so wenig Volumen und Kiel-
sprung, dass er tberhaupt nicht aufschwimmt, sondern direkt durch den Brecher sticht).

(b) Bei Brechern von hinten inkl. Surf sollte das Seekajak nicht sofort ausbrechen bzw. nicht
so stark bohren, dass man bis zur Spritzdecke bzw. gar Brust im Wasser steckt. Letzteres
passiert insbesondere dann sehr leicht, wenn der Bug des Seekajaks wenig voluminds, sein
Vorderdeck flach, statt gefirstet, und kaum ein Kielsprung vorhanden ist.

(c) Und bei seitlichen Brechern sollte man darauf achten, ob man das Seekajak leicht zur
Welle ankanten kann. Je breiter hier das Seekajak und je volumindser die Sitzluke (verbun-
den mit fehlendem Schenkelhalt) ist, desto schwerer wird einem das Kanten fallen.

10) Euhre einen ,Kenter-Check" durch.

Prife das Seekajak, wie es sich verhalt, wenn man nach einer Kenterung mit nassem
Ausstieg wieder in die geflutete Sitzluke steigen und danach weiter paddeln mochte.

Hinweis:

(a) Kann man wieder einsteigen, und zwar allein oder nur mit Kameradenhilfe?

(b) Gelingt einem der Wiedereinstieg per Paddel-Float bzw. erschwert der ungentigende
Schenkel- & Sitzhalt die Rolle?

(c) Behindern lockere bzw. diinne Rettungshalteleinen den Wiedereinstieg?

(d) Stort eine groRRe Spritzdecke beim Wiedereinstieg, da man sich mit ihr viel leichter am auf
Deck gelagerten Tagesgepéack verhaken kann. Ist sie hinderlich beim Hinsetzen in die Sitzlu-
ke? Solch eine grol3e Spritzdecke kann zusétzlich auch das Umlegen der Spritzdecke um
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den Sullrand erschweren (z.B. bei klammen Fingern bzw. bei Seegang), sodass das Lenzen
bei Seegang kaum noch mdglich ist.

(e) Kann man mit einer Lenzpumpe die Sitzluke effizient lenzen? Gelingt einem das allein
oder nur mit Kameradenhilfe? Funktioniert das mit einer Handlenzpumpe bzw. mit der einge-
bauten Lenzpumpe (Ful3- oder Handpumpe). Leider statten Hersteller/Handler ihre Probeka-
jaks nicht immer mit einer entsprechenden Lenzpumpe aus und nicht immer ist eine Lenz-
pumpe so installiert, dass die geflutete Sitzluke mdglichst vollstédndig gelenzt werden kann.
(f) Ist es moglich, auch mit gefluteter Sitzluke sich allein fahrbereit zu machen (z.B. ohne
Kameradenhilfe zu lenzen, Spritzdecke zu schlieRen und Paddel-Float zu verstauen) bzw.
allein kurze Strecken zu paddeln (z.B. um sich auch ohne Kameradenhilfe aus Bereiche mit
kritischem Seegang bzw. Hindernissen bzw. dichtem Schiffsverkehr entfernen zu kdénnen)?
Oder ist das geflutete Seekajak so kipplig, dass man sich nur mit Kameradenhilfe Gber Was-
ser halten kann?

(31/10/04) (Uberarbeiteter Wiederabdruck aus: Kanu-Sport 3/96)

Links:
Sauschnelle Seekajaks. Na, gibt's denn so 'was?
& www.kanu.de/nuke/downloads/Sauschnelle-Seekajaks.pdf

Seetlichtige Ausrustung: 10 praktische Tipps:
& www.kanu.de/nuke/downloads/Ausruestungsgegenstaende.pdf

Kielschutz: Technik & Taktik — 10 schiitzende bzw. schonende Maglichkeiten
e www.kanu.de/nuke/downloads/Kielschutz.pdf

Volumen & Sitzhalt. Zwei kaufentscheidungsrelevante Kriterien
& www.kanu.de/nuke/downloads/Volumené&Sitzhalt. pdf

Sichtbarkeit — 10 einleuchtende Punkte
& www.kanu.de/nuke/downloads/Sichtbarkeit.pdf

Beleuchtung — Gesetzliche Regelung firs Kistenkanuwandern
e www.kanu.de/nuke/downloads/Beleuchtung.pdf

Paddel — Schaft, Steifigkeit, Gewicht, Lange, Blatt, Drehung, Material u.a.
& www.kanu.de/nuke/downloads/Paddel.pdf

Trockenanziige — Ein Muss furs Kistenkanuwandern?
Kauf-, Trage & Pflegeempfehlungen
e www.kanu.de/nuke/downloads/Trockenanzug.pdf

Schwimmweste oder Rettungsweste — Was ist geeigneter furs Kustenkanuwander?
e www.kanu.de/nuke/downloads/Rettungsweste.pdf

.Life-Line" — Ein Muss zumindest beim Solo-Kiistenkanuwandern
& www.kanu.de/nuke/downloads/Life-Line.pdf

Seenot-Signalmittel — Technische Infos, Einsatzbereiche, Tipps & Erfahrungen
e www.kanu.de/nuke/downloads/Seenot-Signalmittel.pdf

Pladoyer fur das ,Nicosignal” als Grundausstattung
& www.kanu.de/nuke/downloads/Nicosignal.pdf

Gepackverteilung — 2x5 gewichtige Aspekte
& www.kanu.de/nuke/downloads/Gepaeckverteilung.pdf
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