GrolRbritannien
Sudenglische Kiiste / Armelkanal

Umrundung der Isle of Wight
(knapp 100 km in 2-4 Tagen)

Text: Rainer Kumm (05/11/06)
Bezug: www.kanu.de/nuke/downloads/Tourenbericht-IOW.pdf

Umrundung entgegen dem Uhrzeigersinn und immer mit der Tide:
1. Tag: Lee-on-the-Solent — The Needles — Brighstone Bay (ca. 44 km)
2. Tag: Brighstone Bay - Bembridge — Lee-on-the-Solent (ca. 54 km)
Kurz-Infos

Wer als Tourist mit seinem Auto (inkl. Seekajak auf dem Dach) entlang der stidenglische
Kiste fahrt, sollte nicht nur einen Abstecher zur Isle of Wight (IOW) unternehmen, um sich
per Rundtour mit dem Auto die Insel anzuschauen, sondern er sollte sich — nachdem er bei
der Autofahrt Ausschau nach moglichen Ubernachtungsplatzen gehalten hat - iiberlegen, die
IOW einmal per Seekajak zu umrunden. Wenn das Wetter, die Kondition und die Seetlichtig-
keit stimmt, kénnte die knapp 100 km lange Tour nach 3 — 4 Tagen beendet werden, unge-
achtet dessen, dass mancher Extrempaddler daftir nur 12 — 14 Stunden benotigt.

Der in England lebende Rainer Kumm, der Autor des folgenden Berichts, schaffte die Um-
rundung zusammen mit 11 weiteren Seakayakern in 2 Tagen. Es handelte sich dabei um ei-
ne Fahrt, die jedes Jahr im Juli vom ,Portsmouth and District Canoe Club* (PDCC) veranstal-
tet wird:

Mit der Tide zu den , Needles*

Start war um 9 Uhr (= 1 Std. vor Hochwasser Portsmouth) ca. 6 km westlich von Portsmouth
bei Lee-on-the-Solent. Gerundet wurde wegen der gunstigen Tidenverhéltnisse entgegen
dem Uhrzeigersinn. Das Wetter war heild und sehr schwil, kaum Wind. 44 km sollte die erste
Tagesetappe lang sein, zum Gliick fast immer mit der Tidenstromung im Riicken.

Zunachst wurde der ca. 7 km breite ,Solent* (Meeresarm zwischen IOW und Festland) hin-
Uber nach Cowes gequert. Dann ging es mit der Tide zligig voran. Nach weiteren ca. 7 km
wurde die Einfahrt zum ,Newton Harbour® passiert und ca. 10 km spéater ,Fort Victoria“. Ein
naher Sandstrand bot sich als Pausenplatz an. Aber da es so flott stromte, wurde weiter ge-
paddelt zu den nur noch ca. 7 km entfernt liegenden “The Needles”, einer Engstelle mit cha-
rakteristischen 30 Meter hohen Kreidefelsen am sudwestlichen Ende des ,Solent".

Dort wurden wir von einem kurzen aber auR3erst heftigen Gewitter Uberrascht. Zeitweilig war
es stockduster, die Sicht unter 100 Meter, und heftige Fallwinde erschwerten das Paddeln.
Glucklicherweise konnten wir alle in einer Hohle wenige 100 Meter vor der aul3ersten Spitze
der IOW Zuflucht finden so dass wir dies gleich zur Mittagspause nutzten.

Kurz hinter ,The Needles" liegt an der Sudkiste der IOW die ,Scratchells Bay”. Anschlie3end
galt es, die letzten ca. 13 km bis zum Campingplatz ,Grange Farm®, der an der ,Brighstone
Bay* liegt, hinter uns zu bringen. Ab 15 Uhr (= 5 Std. nach Hochwasser Portsmouth) stromte
die Tide Richtung Ost, also mit uns. Dennoch ging es schon um 14 Uhr aufs Wasser. Bei
meist maRigem Seegang paddelten wir an der ,Freshwater Bay", der “‘Campton Bay" und
.I'he Undercliff* vorbei. 2 Stunden spater erreichten wir die ,Brighstone Bay". Unterhalb des
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Campingplatzes landeten wird an. Die Seekajaks lielRen wir gesichert am Strand zuriick.
Dann erklommen wir mit unserem Gepack zunéchst einen Kieswall und anschlie3end einen
steilen Pfad die Steilkiiste hinauf aufs Inselplateau.

Am né&chsten Morgen mussten wir um 6 Uhr in den Seekajaks sitzen, um die Tide auf unse-
rer Seite zu haben. Wer die Richtung des Tidenstroms selber errechnen will, sollte wissen,
wann Hochwasser in Portsmouth ist (an dem 2. Tag war das um 11.04 Uhr) und in welchem
Zeitraum die Tiden an der Sudkiste von IOW Richtung Ost stromt (hier: von 4.30 h vor
Hochwasser Portsmouth bis 1 h nach Hochwasser Portsmouth). So kann jeder fir sich ermit-
teln, dass an diesem zweiten Tag die Tide von 6.30 bis 12.00 Uhr Richtung Ost stromt.

Zunachst paddelten wir auf einer langeren Strecke 2-5 km weiter drauf3en, um Querstré-
mungen zu vermeiden und den Tidenstrom richtig zu nutzen. Von unseren Seekajaks aus
hatten wir einen atemberaubenden Uberblick auf die meist sandig-kieselige Steilkiiste. Lei-
der ist es dort nicht immer einfach, am Spulsaum vor der Felskiste eine geeignete Stelle
zum Anlanden zu finden. Wenn dann ein Wind mit 3-4 Bft. und mehr aus Sud bis Studwest
weht, erschwert zusatzliche Brandung das Anlanden.

Stromkabbelung am ,,Rocken End”

Nach ca. 12 km passieren wir ,St. Catherine’s Point*, die Stdspitze von IOW. Dort am ,Ro-
cken End* lasst sich genau das anschaulich beobachten und erleben, was landlaufig als
.Kapeffekt“ bezeichnet wird: In der Nahe von Kaps ist nicht nur mit der Erhéhung der Wind-
starke um 1-3 Bft., sondern auch mit einer Erhdhung der Stromgeschwindigkeit zu rechnen.
Die Folgen kdnnen dann heftige Stromkabbelung (,tidal race®) sein, verbunden mit Grund-
und Kreuzseen, die leicht 1-2 Meter erreichen kénnen, und das auch bei ruhigem Wetter.

Wegen dieser Gefahr, achtete der Fahrtenleiter sehr darauf, dass die gesamte Gruppe weit-
ab von der Steilkiiste paddelte. In der zu Beginn der Tour verteilten Unterlagen stand eben-
falls ein Warnhinweis: ,After St. Catherine’s Point stay away from the shore!*

Es war heil3er, als uns der leichte Regen am Morgen erwarten lie3. Wir legten zu jeder vollen
Stunde zum Trinken & Essen eine dringend bendtigte 5-Minuten-Pause ein. Ich freute mich
am meisten dariiber; denn es war meine erste lange Gepackfahrt auf dem Armelkanal und
eigentlich hatte ich mich von der gestrigen Tagesetappe noch gar nicht so richtig erholt.

Wir paddelten an Ventor, Sandown und ,Culver CIiff* vorbei und erreichten gegen 11 Uhr
Bembridge, das dstliche Ende der IOW. Nahe der Landungsbriicke legten wir an und genos-
sen unsere Mittagspause. Die brauchten wir auch; denn zum einen waren wir seit unserem
morgendlichen Friihstart 5 Stunden unterwegs (immerhin galt es ca. 35 km zu tGberwinden),
und zum anderen wollten wir mit der Stromung von Bembridge Richtung Lee-on-the-Solent
paddeln. Erst 2 Std. nach Hochwasser Portsmouth sollte es in den dstlichen Arm des ,So-
lent” hinein strémen, und zwar bis 5 Std. nach HW Portsmouth. Ubertragen auf unsere zwei-
te Tagesetappe strémte es folglich von 13.00 — 16.00 in Richtung Lee-on-the-Solent.

Noch knapp 20 km standen uns bevor. Um den Tidenstrom effizient zu nutzen, legten wir
schon um 12.00 Uhr ab und folgten nicht - wie es nahe liegend wére - einfach der Kustenli-
nie, sondern hielten auf ,No Mans Land Fort* zu, um dort das Hauptfahrwasser nach Ports-
mouth zu queren. Hier heil3t es gut aufpassen; denn es verkehren neben den lblichen See-
schiffen auch Hovercrafts, Schnell- und Autofdhren. Es gibt hier fast immer Kabbelwasser
und auch erhebliche Tidenstromungen — Vorsicht nahe an der Hafeneinfahrt und im Haupt-
fahrwasser von Portsmouth kann es bis zu 5 Knoten strémen. Das sind immerhin tber 9
km/h! Hinzu kommen die Heckwellen der Motoryachten. Das Ergebnis ist dann ,Kabbelwas-
ser pur!
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Der Rest war Routine. Nach kurzem Endspurt erreichten wir Lee-on-the-Solent, den Aus-
gangspunkt unserer insgesamt 98 km langen 2-tagigen Tour. Ich war ziemlich erschopft aber
gliicklich tGber die fur mich ungewéhnliche Leistung.

Kurz-Infos:

Allgemeines: Die Isle of Wight (IOW) liegt an der stidenglischen Kiiste zwischen Portsmouth
und Southampton und gegentber von Cherbourg (Frankreich). Thre Umrundung (ca. 100 km)
an einem Wochenende ist nur etwas fir nicht nur konditionsstarke, sondern auch wirklich
seetlchtige Kustenkanuwanderer, die auch mal auf Tidengewassern Uber 50 km am Tag
und mehr paddeln kdnnen und dann noch fir den Fall, dass der Wind zunimmt, Uber Reser-
ven verflgen. Es bleibt nattirlich jedem tberlassen, weniger zu paddeln und Ruhetage einzu-
legen - die IOW ist ein Paradies fir Geologen, Fossiliensammler, Vogelbeobachter und Ba-
defreunde:

& www.islandbreaks.co.uk

Startplatz und Ubernachtungsmdéglichkeiten:
Als Startmoglichkeit bietet sich auf Grund der Tidenverhaltnisse Lee-on-the-Solent an, wel-
ches ca. 6 km westlich von Portsmouth liegt.

Ein paar Kilometer weiter, am Rande Gosports liegt der King Fisher Camping- und Caravan-
platz, in Gehentfernung von Stokes Bay:
http://www .kingfisher-caravan-park.co.uk/find.html

Der PDCC ist mein Club, es gibt kein Clubhaus, wer Kontakt aufnehmen mdchte kann das
Uber die Website tun:

& www.pdcc.org.uk

Auf der IOW wurde der Campingplatz ,Grange Farm“ gewahlt. Dieser liegt recht ideal auf der
Mitte der Strecke an der Brighstone Bay:

& www.isleofwight.com/grangefarm/

Wetter: Die Tour sollte nur bei einer Windvorhersage von weniger als 4 Bft. unternommen
werden, weil besonders bei Wind aus SW in Solent-Mitte mit einem “Diseneffekt” zu rech-
nen ist, der bei Wind gegen Strom eine sehr steile See entstehen lasst. Aul3erdem ist aul3er-
halb des schiitzenden Solent, also auf der Siidseite der IOW, ab 3-4 Bft. aus SW-SO mit
teilweise erheblichem Seegang (Stromkabbelung, Grund-/Kreuzseen) zu rechnen, der sich
an der Kiste zu einer kréftigen Brandung aufbauen kann. Infos Gber Wetterprognosen sind
erhéltlich tber:

€ Rundfunk: BBC Shipping Forecast — 198 kHz (01.48+06.20+13.01+18.54 Uhr)
eTelefon (nur von England aus abrufbar):
(@) Marinecall - 2-Tage-Prognose: 0891-1819-61
(b) Marinecall - Kurzbericht mit stdl. Aktualisierung: 0891-226-61
(c) Coastalcall: 0891-60266-4
e Telefon (Deutscher Wetterdienst): (tagl. neu um 9.00+21.00 Uhr)
fur Englischer Kanal Ost: 0049(0)69-8056-2553
€ deutsches Handy: SMS-Abonnement (Infos Uber www.wetterwelt.de )
e Internet:
(a) Deutscher Wetter-Dienst (60-Std.-Vorhersage):
www.dwd.de/de/WundK/W _aktuell/Seewetter/Streckenwetter.htm
(b) Met-Office: www.met-office.gov.uk/weather/marine/shipping_forecast.html
(c) BBC (24-Std. u. 5-Tage-Prognose): www.bbc.co.uk/weather/coast/coastalforecast/
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Gezeiten: Informationen hierzu gibt es unter:

€ www.pol.ac.uk/ntsl/tides/
e www.bbc.co.uk/weather/coast/tides/ (6-Tage-Prognose)

Langerfristige Gezeitendaten lassen sich ermitteln tber:

& www.kanu.de/nuke/downloads/Gezeitenberechnung-weltweit.pdf
€ http://tbone.biol.sc.edu/tide/tideshow.cqi

Weiterhin kénnen Gezeitendaten z.B. der ,,Quick Tide South East* (2007/2008) entnommen
werden. Es handelt sich dabei um ein gefaltetes Stiick Karton-Blatt (DIN A 4) mit einer Dreh-
scheibe. Einer Tabelle kann der Datumscode fiir einen bestimmten Tag, und einer Landkarte
die Ortskennzeichnung (in Farbe) entnommen werden. Die Drehscheibe wird entsprechend
ausgerichtet und schon kann graphisch der Verlauf der Tide flr den eingegebenen Tag ab-
gelesen werden. Die Genauigkeit der Hochwasserangabe soll zwischen + % bis 1 Std. sein.
Erhaltlich Gber

& www.quicktide.co.uk

(Preis: 7,99 £). Die Ausgabe fir ,South East* reicht von Bournemouth Richtung Ost bis iber
Bosten hinaus (englische Ostkiiste), sowie von Cherbourg (F) bis nach Vlissingen (NL).

Karten:
Unterwegs auf dem Wasser empfiehlt sich die amtliche britische Seekarte als Sportbootver-
sion (Small Craft Edition), und zwar die Nr. BASC 5600, erhdltlich in Deutschland tber:

& www.hansenautic.de

bzw. vor Ort bei den zahlreichen Chandler genannten Yachtbedarfsldden in Gosport, Swan-
wick oder Warsash.

An Land hilft eine topographische Karte im Mal3stab 1:50.000 am besten weiter, und zwar ist
zu empfehlen die Karte von Ordnance Survey, Nr. 196: "Isle of Wight", die auch den Solent,
Portsmouth und Southampton Waters mit einschlief3t.

Gefahren:

The Needles — Tidenstrom von bis zu 5 Knoten

St. Catherine’s Point — Grund- und Kreuzseen, “Tidal race”

Hauptfahrwasser um Portsmouth — Schiffsverkehr plus Tidenstrom.

Wenige Anlandemdglichkeiten auf der Isle of Wight

Aktuelle Fahrplane der Katamaran-Schnellfahren einholen! Wenn man sie sieht sind sie
schon fast da.

Ausriistung: Ubliche seetiichtige Ausriistung inkl. UKW-Sprechfunk (VHF) bzw. Handy. Die
fur diesen Abschnitt zustandige Kistenwache (Coast Guard) befindet unweit des kostenlo-
sen Parkplatzes bei Lee-on-the-Solent. Sie sollte — was in GroR3britannien durchaus von der
Coast Guard gewinscht wird - auf dem Laufenden gehalten werden (Tel. 023-9255-2100).
Einfach mal ,Hello!" sagen. Ubrigens, die allgemeine Notruf-Nr., Gber die neben der Polizei
und Feuerwehr auch die Coast Guard erreicht werden kann lautet in Grof3britannien: 999.

Alternativen und Eingewéhnungstouren: Rund um Hayling Island (40 km): Start in Langstone
Harbour, unweit der Ful3géngerfahre. Achtung: die gelben Warnbaken beachten — militari-
scher Sicherheitsbereich in Portsmouth Harbour! Langstone Harbour bietet sehr schdnes
Flachwasser, in der Einfahrt kann es jedoch tidenabhéngig bis zu 5 Knoten und mehr stro-
men. Reichlich Vdgel und Fische.
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Weiter eignen sich die folgenden Meeresbuchten (Naturh&fen) fur Touren bei unsicherer
Wetterlage: Langstone Harbour, Chichester Harbour und Portsmouth Harbour. Wer es ganz
gemdtlich haben will oder gar zu unsicherem Wetter kann man auch von Warsash aus (Ma-
rina, kostenloser Parkplatz, Slipway) den River Hamble bis Botley hoch paddeln, ab etwa 1-2
Std. vor Hochwasser, ,Jolly Sailor“ Pub mit Steg nach ca. 3 km, reichlich Schnepfen u.a. V6-
gel nordlich der M27 Autobahn.

Touristisches: Portsmouth Naval Museum — historische Werften der Kriegsmarine.

In der weiteren Umgebung gibt es einige der beriihmtesten vorgeschichtlichen Bauwerke Eu-
ropas, z.B. Stonehenge, Avebury (was in meinen Augen noch grandioser ist), Winchester Hill
Fort. Dies ist eines eisenzeitliches Higel-Forts von dem aus man einen Grol3teil der engli-
schen Sudkuste uberblicken kann.

Nachstes Paddelziel: Die Kreidefelsenkiiste westlich von Swanage bis ,Durdle Door" — Ju-
rassic Coast Unesco Weltkulturerbe. Man kann auch auf dem ,Dorset Coastal Path* die stei-
len Higel entlang wandern. Besonders bei stiirmischem Wetter kdnnen hier atemberauben-
de Fotos geschossen werden. Gezeltet werden kann am Zeltplatz bei Lulworth oder z.B. in
Langton-Matravers unweit Swanage, wo allerdings kein Strandzugang mit Boot méglich ist.
Dort in 10 Minuten Fulweg in einem ehemaligen Steinbruch mit dem Kletterfelsen ,Dancing
Ledge” gibt es im Brandungsbereich von Land aus Seeanemonen zu besichtigen. Ein paar
Kilometer im Hinterland ist die imposante Ruine von Corfe Castle zu sehen. Im Dorf Kingston
ist ein wunderschoener Pub mit Terasse am Hang und Blick auf Corfe Castle.

Es gibt also reichlich Alternativen zum ,Abwettern“ oder zum Ausruhen fir den Fall, dass die
IOW-Umrundung zu anstrengend war.

Weiterer Link:
e www.sesk.co.uk - Kontaktborse fur Seekayaker an der Sudkuste

Anmerkung: Ich danke U.Beier fur seine vielen Anregung zur Abfassung des Textes.
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