Sichtbarkeit

10 einleuchtende Punkte

Text: Udo Beier, Referent fur Kiistenkanuwandern (HKV) (20/04/16)
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Kanutinnen und Kanuten, die hinaus aufs Meer paddeln, sind weder Eindringlinge noch
Flichtlinge. Sie brauchen sich vor niemanden zu verbergen. Sie sollten vielmehr auffallen,
zumindest wenn sie drau3en vor der Kiste unterwegs sind. Diese Auffélligkeit ist deshalb
wichtig, damit sie gesehen werden, und zwar betrifft das die:

1. Kameraden

Alle Paddler, mit denen man & frau zusammen unterwegs ist, sollten alle anderen
Mitpaddler wahrend einer Tour sehen und nicht aus den Augen verlieren.

Schon ab einer GruppengréRe von 5 Kajaks kann es Probleme geben, wenn die an-
deren neben bzw. hinter einem oder zu weit vorne paddeln. Das gilt insbesondere
dann, wenn es windet & wellt. Dann konzentrieren sich alle auf ihre eigene Paddelei
und jeder hat nur noch den Bruchteil einer Sekunde Zeit zu schauen, wo die anderen
sich gerade befinden.

Wer nicht auffallt, wird schnell tbersehen und geht u.U. verloren.

2. Schifffahrt

Die Schifffahrt, die ebenfalls auf dem Meer unterwegs ist, rechnet i.d.R. nicht damit,
dass auch Kanuten auf dem Wasser sind.

Wenn ein Kapitdn Ausschau halt, dann wird er spatestens ab einem 5er Wind & Re-
genschauer bestimmt nicht nach Kajaks suchen. Er wird folglich ein Kajak nur entde-
cken, wenn es auffallt.

Wenn es sich auf Kollisionskurs befindet, aber nicht auffallt, kann es schon zu spat
sein; denn von der Kollision selbst wird ein Dampferkapitan i.d.R. nichts merken.

3. Retter

Wie kénnen die Retter einen finden, wenn sie nicht genau wissen, wo der Seenot lei-
dende Kanute sich gerade aufhélt. Die Wasserflachen des Meeres sind unendlich
weit.

Unter Umsténden brechen Uberall die Wellen, so dass es den Rettern sehr schwer
fallen wird, ein Kajak bzw. einen im Wasser treibenden Kanuten zu entdecken.
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Was kann nun ein Kanute unternehmen, damit er auf dem Meer leichter gese-

hen bzw. gefunden wird? Es bieten sich folgende Mdglichkeiten an:

4. Bootsfarbe & Beleuchtung

Ein gelb bzw. orange leuchtendes Seekajak ist leichter zu erkennen als ein grines,
graues, braunes oder schwarzes.

Ein rotes Kajak mag wohl noch bei Sonnenschein gut zu sehen sein. Je schwacher
das Tageslicht ist, desto dunkler erscheint jedoch das Rot.

WeilRe Kajaks sind an und fir sich sehr aufféllig, solange die See nicht bricht. Das
bedeutet aber, dass spatestens ab 4 Bft. Wind (= ,maliger Wind")

-> .MaRige Wellen; tGberall weiRe Schaumkamme.
Ganz vereinzelt kann schon Gischt vorkommen.*

ein weilles Kajak nicht mehr so leicht entdeckt werden kann.

Wenn Dunkelheit herrscht, sind jedoch alle Boote ,grau“. Dann helfen héchstens
noch Reflexstreifen, die vorne und hinten aufs Oberdeck geklebt sind, aber auch nur
dann, wenn das Kajak in den Lichtkegel eines Suchscheinwerfers gerét.

Lt. Vorschriften muss zwischen Sonnenuntergang (SU) und Sonnenaufgang (SA)
bzw. bei verminderter Sicht ein Kajak unterwegs entlang der Kiiste mindestens ein
fest angebrachtes, weilRes Rundumlicht flihren, das Uber den ganzen Horizont sicht-
bar ist und eine Mindesttragweite von 2-3 sm hat (eine Zulassungspflicht durch den
BSH besteht nicht mehr!), z.B. ,NaviSafe NaviLight 360“ (Sichtbarkeit bis 5 See-
meilen; wasserdicht bis 20 m; 130 g ohne die 3 AAA-Batterien).

Verflgt ein Kanute nicht Giber ein solches Licht, sollte er auf den Fall vorbereitet sein,
dass er auf Grund eines Notstandes in die Dunkelheit geraten kann, d.h. er sollte ein
weilles Licht (z.B. wasserdichte Taschenlampe) standig gebrauchsfertig mitfihren
und bei Kollisionsgefahr rechtzeitig zeigen, z.B. ,Fenix SD10 Diving Light* (was-
serdicht bis 100 m; max. 930 Lumen; Leuchtweite bis 300 m; Lange 14,4 cm; 160 g
ohne die 2 CR 123A-Batterien).

Um den Kontakt mit den Kameraden nicht zu verlieren, bietet es sich an, schon vor
Antritt einer Tour, bei der wir in die Dunkelheit geraten kénnten, am Heck eines jeden
Seekajaks einen Leuchtstab (Knicklicht) mit Klebeband zu befestigen. Vor Eintritt der
Dunkelheit kann durch leichtes Knicken der Stab zum Leuchten gebracht werden,
sodass sich die Kameraden im Dunklen leichter gegenseitig erkennen kénnen.

5. Paddelfarbe

Wenn wir einen Kanuten auf dem Meer entdecken, liegt es meistens daran, dass wir
zunachst auf sein Paddel aufmerksam werden. Dieses stetige Auf und Ab der Pad-
delblatter muss wohl eine besonders grof3e Signalwirkung haben.

Wenn wir diese Wirkung verstarken wollen, sollten wir nicht mit z.B. schwarzen Pad-
delblattern auf Tour gehen. Ich habe mir daher meine Blatter mit salzwasserfester
Farbe gelb angestrichen.

6. Bekleidungsfarbe

Auch hier qilt, je auffalliger, desto sichtbarer. Es gibt eine britische Firma, die wohl
deshalb extra die fiir das Kistenkanuwandern angebotenen Paddeljacken mit gelben
Armeln ausriistet, und manchen Trockenanzugsproduzenten, der die Armel seiner
Anzige mit Reflexstreifen ausstattet. Gerade wenn wir mit unseren Armen winken
bzw. Signale geben, ist es von Vorteil, wenn die Armelfarbe sich gut von der Farbe
des Wassers abhebt. Das gilt insbesondere dann, wenn wir nach einer Kenterung
unser Kajak verloren haben.



Eine nicht zu unterschéatzende Signalwirkung hat auch z.B. ein gelber Sudwester, der
bei schlechtem Wetter zu tragen ist. Nicht nur beim Paddeln kénnen dann die Kame-
raden viel schneller erkennen, zwischen welchen Wellenbergen die anderen paddeln,
sondern auch die Retter haben eine gréRere Chance, den nach einer Kenterung im
Wasser treibenden Kanuten zu entdecken.

Leider ist es noch nicht — wie bei Rettungswesten und vielfach schon bei Joggingbe-
kleidung - Ublich, die Paddel-Bekleidung (z.B. Jacke, Mitze, Neokappe, Paddelpfot-
chen) mit Reflexstreifen zu versehen, damit auch in der Nacht die nétige Auffalligkeit
gesichert ist.

7. Paddelkurs

Kommt es darauf an, gesehen zu werden (z.B. bei Kollisionsgefahr im Fahrwasser),
so empfiehlt es sich, der Schifffahrt seine Breitseite zu zeigen.

Die international gultigen ,Kollisionsverhitungsregeln* (KVR) schreiben bei gréReren
Schifffahrtsstral3en ausdriicklich vor, dass das ,Queren mdglichst mit der Kielrichtung
im rechten Winkel zur allgemeinen Verkehrsrichtung erfolgen muss®. (Regel 10c)

Gilt es nun, durch Kursdnderung eine Kollision zu vermeiden, so gibt die KVR Fol-
gendes vor: ,Jede Anderung des Kurses und/oder der Geschwindigkeit zur Vermei-
dung eines Zusammenstol3es muss ... so grof3 sein, dass ein anderes Fahrzeug op-
tisch sie schnell erkennen kann; aufeinander folgende kleine Anderungen des Kurses
und/oder Geschwindigkeit sollen vermieden werden.” (Regel 8 b)

8. Gruppenzusammenhalt

Wichtig fur den Gruppenzusammenhalt ist, dass die Gruppe Uberschaubar bleibt. Je
groler die Gruppe, desto kritischer wird dies und umso nétiger wird eine Teilung der
Gruppe in Untergruppen mit max. 4-5 Kajaks pro Untergruppe.

Da eine Gruppe von Kanuten leichter zu erkennen ist als ein Solo-Paddler, empfiehlt
es sich auch aus Grinden der besseren Sichtbarkeit, dass die Gruppe zusammen
bleibt und bei Querungen eines Fahrwassers im Pulk paddelt.

Driften die Kanuten immer weiter auseinander, ist die Gefahr sehr grol3, dass die am
Rande einer Gruppe paddelnden Kameraden von der Schifffahrt bzw. den Rettern
einfach Ubersehen werden.

9. Signalmittel

Ein weiteres Mittel, um auf sich aufmerksam zu machen, stellen Signalmittel dar.

In Frage kommt hier zun&chst einmal als akustisches Signalmittel die Signalpfeife.
Jede Rettungsweste wird damit ausgeristet, letztlich weil sie so klein, handlich und
leicht verstaubar ist. Sie ist besser als gar nichts; denn bei Wind- & Wellengerau-
schen bzw. bei Schiffsmotorengerduschen sind Pfeifsignale auf dem Meer praktisch
nach wenigen —zig Metern nicht mehr wahrnehmbar. Das gilt Gbrigens auch fiir jene
Signalpfeifen, die Tone mit tber 100 Dezibel erzeugen und folglich so laut sind, dass
einem anschlieBend noch minutenlang die Ohren dréhnen. Aber irgendwie ,ver-
schluckt” dass offene Meer auch ein solch lautes Tonsignal bzw. der Signalton wird
von Dritten nicht als ein solches Signal erkannt, weil es z.B. mit MOwengeschrei ver-
wechselt wird.

Besteht Kollisionsgefahr bzw. gilt es, einen Retter zu sich zu lotsen, empfiehlt es sich,
ein ,Nico-Signal” griffbereit dabei zu haben. Zuvor ersetzen wir jedoch 2 der 6 roten
Signalkugeln durch weil3e Signalkugeln.

Tritt eine Kollisionsgefahr ein, verschiel3en wir: = 1 weil3e Signalkugel;

und kommt es zum Seenotfall, verschieRen wir: = 2 rote Signalkugeln




Natdrlich ist die Tragweite einer solchen nur ca. 60-80 m hoch steigenden und nur fir
ca. 6-8 Sek. leuchtenden Signalkugel nicht sehr grof3. wir sollten sie daher nur dann
einsetzen, wenn das sich auf Kollisionskurs befindende bzw. als Retter in Frage
kommende Schiff in der N&he befindet (ca. 100-400 m). Auch ist es ratsam, ein Re-
servemagazin griffbereit im Cockpit zu lagern; denn in einem Seenotfall sind 6 Sig-
nalkugeln schnell verschossen.

Das ,Nico-Signal“ sollte jedoch griffbereit gelagert werden, und zwar mdglichst am
Korper (Rettungsweste, Spritzdecke), damit wir es auch noch nach einer Kenterung
mit nassem Ausstieg und Bootsverlust dabei haben und einsetzen kénnen.

Zusatzlich bietet es sich bei einem Seenotfall an, ein weil3es Blitzlicht zu aktivieren
und am Korper bzw. auf Deck zu befestigen.

Am geeignetsten sind jedoch die pyro-scheinflichtigen Fallschirmsignalraketen
(Steighdhe: ca. 300 m; Brenndauer: ca. 30-40 Sek.), und zwar mdglichst in Verbin-
dung mit einer Handrauchsignal (Tagsignal) (ca. 60 Sek. orangenfarbiger Rauch)
bzw. Handfackel (Nachtsignal) (ca. 60 Sek. roter bzw. weil3er Feuerschein). Leider
sind diese Signalmittel so voluminés, das der einzelne Kanute nur jeweils 2 Seenot-
raketen, 1 Handfackel und 1 Handrauchfackel mit sich fihren kann. Beriicksichtigt wir
jedoch, dass jeder Kanute damit ausgeristet sein sollte, dann summiert sich dies bei
einer Gruppe von 4-8 Kajaks betrachtlich.

10. Funkkontakt

~Wer nicht gesehen wird, der muss wenigstens gehdrt werden!* Funk kann einem dabei

helfen:

Zunachst bietet sich hier das — wasserdicht verpackte - Handy (Mobilfunk) an. Der
Vorteil dieses Gerates besteht darin, dass fast jeder Kanute tber ein Handy verfiigt.
Der Nachteil ist, dass

(a) das Display eines Handys bei Sonn- oder diesigem Licht nur schwer ablesbar ist
und die winzige Tastatur im Seegang mit nass-kalten Handen nur schwer be-
dienbar ist (empfehlenswert wéare es deshalb, ein ,Senioren“-Handy mit grofem
Display, grof3en Tasten und leistungsfahigem Lautsprecher dabei zu haben!);

(b) vor der Kisten bzw. in Strandn&he oder beim Schwimmen des ,Kenterbruders*
im Seegang nicht immer ein Funkkontakt hergestellt werden kann (hier: liicken-
haftes Netz, Funkabdeckung durch Diinen);

(c) die Verstandigung bei AuRengerédusche (Wind, Seegang) erschwert wird;

(d) das Handy nicht angepeilt werden kann;

(e) und dass man die Tel.-Nr. desjenigen kennen muss, den man auf sich aufmerk-
sam machen mochte.

Die Warnung vor Kollision bzw. das Heranlotsen eines Helfers per Handy ist folglich

praktisch kaum maoglich. Anders verhélt es sich jedoch, wenn wir den Funkkontakt zu

unseren Kameraden suchen. Vorausgesetzt, wir haben vor Beginn einer Tour die

Handy-Nr. ausgetauscht, dann ist es — sofern wir ins Netz kommen - zumindest mog-

lich mitzuteilen, wo wir uns gerade befinden, sodass es den Kameraden leichter fallen

wird, einen zu finden.

Weiterhin kommt das scheinpflichtige UKW-Handfunkgerét in Frage. Uber Kanal 16

kénnen wir ein nahendes Schiff bzw. den Retter auf uns aufmerksam machen und

Uber das beim Sprechen ausgesendete Peilsignal (sog. ,Homing-Signal“) kann ein

entsprechend ausgeristeter Seenot-Retter uns zusatzlich anpeilen. Voraussetzung

dafir ist jedoch, dass eine Verstandigung madglich ist. Das scheitert u.U. an der man-
gelnden Reichweite der von Kanuten in Betrieb gesetzten Gerate. Z.B. ein im See-
gang schwimmender ,Kenterbruder* wird u.U. gar keinen Funkkontakt aufbauen kon-

nen, da die Ausstrahlung des Funksignals durch den Seegang behindert wird. Ein im

Seekajak sitzender Kanute hat da schon bessere Aussichten; denn ein UKW-

Funksignal reicht bis zum Horizont. Das ist weit genug, um mit der Schifffahrt Funk-

kontakt aufnehmen zu kdnnen, vorausgesetzt, der daftir Ubliche Not- & Anruf-Kanal




16 oder die Sprechkanéle der Sportschifffahrt (69 und 72) bzw. der Fischereifahrzeu-
ge (19 und 77) werden abgehdrt und eine akustische Verstandigung ist moglich.

e Last and least bietet sich noch eine Seenotbake an. Mit ihr kbnnen wir uns wohl nicht
vor einer Schiffskollision schiitzen. Auch kénnen wir mit ihr keinen Kontakt zu den
Kameraden herstellen. Dafir aber wird das Alarmieren & Auffinden durch Seenot-
Retter ermdglicht, und zwar auch dann, wenn kein Sichtkontakt besteht. Empfeh-
lenswert sind satelliten-gestiitzte Seenotbaken, die sowohl mit der Frequenz 406 Mhz
und 121,5 Mhz (als Peilsender) arbeiten. Die Ortung erfolgt nach max. 90 Min. bei ei-
ner Genauigkeit von ca. 3 sm. Ist die Seenotbake mit integriertem 12-Kanal-GPS-
Modul versehen, erfolgt sogar innerhalb von max. 5 Min. eine bis max. 75 m genaue
Ortung. Fur das Kustenkanuwandern geeignete Geréate (hier: handlich & wasserdicht)
wird seit einiger Zeit ab ca. 300,- Euro angeboten (Z.B. ,ACR ResQLink" mit den
Mafen 3,3x9,9x4,8 cm; 130 g; ,Ocean Signal rescueME PLB1" (3,3x7,5x5,1 cm;
116 g).

(Erstfassung: 08/02/04)



